
事業所名 おもちゃ箱つくば南 支援プログラム 作成日 　令和　7年　2月　1日

送迎実施の有無 有　・　無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・

コミュニケーショ

ン

人間関係・社会性

移行支援

必要に応じて保育所、学校等を訪問し、対応方法等の関わり方につ

いて、共通理解を図り、事業所以外での生活も充実に向け取り組

む。

職員の質の向上 定期的な研修・面談を行い、職員の質の向上を図ります。

家族支援 ご家庭や学校等と連携を図りながら、相談支援を行う。

地域支援・地域連携 他の事業所などと会議等を通して情報共有し連携を図ります。

主な行事等

季節イベント行事 （クリスマス、ハロウィン、節分等）

外出イベント

夏のプール遊び

○生活習慣や生活リズムの形成(タイムスケジュール、身辺自立)

〇宿題等の学習支援

○感覚の特性への対応(指先トレーニング、ふれあい遊び、季節の製作等)

○姿勢と運動・動作の基本的技能の向上(サーキットトレーニング等の粗大運動)

○感覚の特性への対応(季節の製作等)

○姿勢と運動・動作の基本的技能の向上(サーキットトレーニング、縄跳び等の粗大運動)

○認知の特性についての理解と対応(全体指示による集団活動)

○空間・時間、数等の概念形成の習得(朝・帰りの会、プリント学習)

○認知の特性についての理解と対応(聴き取り練習、メモ練習、板書練習)

○空間・時間、数等の概念形成の習得(時計、ブロック、かぞえる練習)

○コミュニケーションの基礎的能力の向上(言語トレーニング、お友達との関わ

り)

○コミュニケーション手段の選択と活用(絵カード、文字カード)

○コミュニケーションの基礎的能力の向上（挨拶、ふわふわ言葉、ちくちく言葉の理解、

敬語の使い方等)

○コミュニケーション手段の選択と活用(文字カード、表情カード)

○他者との関わり(人間関係)の形成(会話練習、集団遊び、工作、ボール遊び、イ

ベント)

○遊びを通じた社会性の発達(お買い物ごっこ、日々の活動全般)

○自己の理解と行動の調整(SST)

○仲間づくりと集団への参加(小集団イベント)

○他社との関わり(人間関係)の形成(会話練習、アナログゲーム、工作、ボール遊び、イベ

ント)

○遊びを通じた社会性の発達(お買い物トレーニング、お出かけ、日々の活動全般)

○自己の理解と行動の調整(SST、質問カード)

○仲間づくりと集団への参加(小集団イベント、自由時間活動)

法人(事業所)理念 その子がその子らしく「生きる」を楽しく

支援方針 一人ひとりの発達段階や状況に合わせて、療育を行い、長所を伸ばして生きる力を育みます。

営業時間 10時～17時

支援内容

本

人

支

援

児童発達支援 放課後等デイサービス

○健康状態の維持・改善(健康チェック)

○生活習慣や生活リズムの形成(身辺自立、トイレトレーニング等)


