
事業所名 おもちゃ箱まちだ(放デイ) 支援プログラム 作成日 　　2024年　　10月　　10日

送迎実施の有無 有　・　無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・

コミュニケーション

人間関係・社会性

移行支援
必要に応じて学校との連携を図り、本人の状態や支援

方法を共有し、共通の対応が出来るように取り組む。

職員の質の向上 外部研修等の活用により、支援の質を向上させる

季節に応じたイベント(夏祭り、ハロウィン、クリスマスなど)

公共施設や公園等への外出(麻溝公園、多摩六都科学館、ズーラシア等)

近隣施設での買い物学習(ダイソーや100えんハウスレモン、スーパーマーケットなど)

他事業所等と連携し、共通した支援が行えるようにする

ご家族に日々の様子を共有し、情報交換を行っていく。その中で、困り

ごとがあれば必要に応じて相談援助を行っていく。

「生きる」を楽しく

遊びの中にある学びを大切にし、人と関わりながら未来を生きる力をつけていく

10時～17時

支援内容

〇ホワイトボードを活用した時間や予定の見える化

〇検温による健康状態の把握

〇自分の心の状態を把握し、心が不健康なときに他者に伝えるなどして心の健康を維持する環境を作る

〇スポーツ競技や体幹トレーニングによる基本的な動作・身体能力向上や筋力の維持・強化

〇車いすでの走行や階段昇降などによる移動能力の向上

〇調理・工作活動を通した数量・大小・色等の習得補助

〇音楽活動や実験活動を通した、物や音色の変化する様子を感じるなどの概念獲得の補助

〇手話教室によるコミュニケーション手段の理解・活用

〇話し合い活動による相互コミュニケーションの活発化

〇発表やプレゼンテーション活動による傾聴と言語受容・表出の支援

〇ボードゲームなどの遊びを活用し、仲間つくりやルールを守る習慣形成といった社会性の発達

〇チームスポーツ等による小集団での人間関係形成

〇外出や買い物体験を通じた社会(公共)のルールを守る等の社会性の発達

主な行事等

法人(事業所)理念

支援方針

営業時間

本

人

支

援

家族支援

地域支援・地域連携


