
事業所名 おもちゃ箱なご 支援プログラム 作成日 2026年3月31日

送迎実施の有無 有　・　無

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・

コミュニケーション

人間関係・社会性

移行支援

・引継ぎ・情報共有（保育園・幼稚園・他事業所）情

報提供

・移行に向けての保護者への支援（手続きや準備等）

職員の質の向上

・研修の実地（事業所内研修・外部研修・定期的な面

談）

・ケース検討会・情報共有・専門性の向上

主な行事等

法人(事業所)理念

支援方針

営業時間

本

人

支

援

家族支援

地域支援・地域連携

・日常的なイベント（誕生日会・クッキング）

・季節行事（ミニ運動会・クリスマス会・他事業所との合同イベント）等

・外出イベント

・関係機関との連携（保育園・相談事業所との情報共有）

・必要に応じたケース会議・モニタリング

・地域資源の活用

・日常的な情報共有（事業所での様子・家庭での様子）

・相談支援（子育てに関する悩みや不安の相談対応）

「生きる」を楽しく

たくさんの「経験」と多くの「人とのかかわり」

平日：10時00分～17時15分

土曜：10時～16時

支援内容

・生活習慣の確立（手洗い・うがい・身だしなみ）

・健康管理（来所時の体調確認・表情・機嫌・体温・体調に応じた活動）

・身体づくり（運動・リズム遊び・体幹を意識した遊び）

・粗大運動（歩く・走る・とぶ）等の動作

・微細運動（パズル・積み木）等

・感覚（触る・握る）等の感覚遊び

・認知機能の支援（・色・形・大きさの理解・マッチング・分類・パズルなどの活動・切り替えの声掛け）

・見通しの支援（・切り替えの声掛け・活動の始まりと終わりを明確にする）

・自己コントロール（気持ちの切り替えの支援・クールダウンの方法・待つ練習）

・対人コミュニケーション（あいさつや単語）の練習

・要求（やって・ちょうだい）の表出　・模倣（まねる）を通して関係づくり

・対人関係の基礎（・大人との安定した関係づくり・1対１でのやり取りを通した信頼関係づくり）他児との関り

・社会性の発達（・順番、ルールを守る・場面に応じた行動の学習）


